oW Slgska Wyisza Stkota Medyczna w Katowicach

REGULAMIN IV UCZELNIANEGO
TURNIEJU WIEDZY KOSMETOLOGICZNEJ
organizowanego przez
Slaska Wyisza Szkole Medyczna w Katowicach

. IV Uczelniany Turniej Wiedzy Kosmetologicznej organizowany przez Slaska Wyzsza Szkote
Medyczng w Katowicach odbedzie si¢ w siedzibie Uczelni.

. Wynik turnieju zostanie ogloszony w ostatnim dniu Turnieju oraz w serwisie www Uczelni

1 w mediach spoteczno$ciowych.

. Organizator: Slaska Wyzsza Szkota Medyczna w Katowicach

. Adresaci Turnieju — studenci SWSM:

e POZIOM 1 - studenci studiow licencjackich semestrow od I do IV kierunku Kosmetologia,

e POZIOM Il — studenci studiow licencjackich semestrow od V do VI oraz studenci

uzupetniajacych studiow magisterskich wszystkich semestrow kierunku kosmetologia.
. Nad przebiegiem turnieju czuwac¢ bedzie Komitet Organizacyjny i Jury Konkursu.

. Termin turnieju:

8.06.2024 (sobota)

Poziom |

-09.00 - 10.00 — 18.16 - ETAP | - Pytanie to wyzwanie

-10.00 - 12.00 — 18.16 - ETAP Il - Przychodzi Klient do Kosmetologa
Poziom Il

-12.00 - 13.00 — 18.16 - ETAP | - Pytanie to wyzwanie

-13.00 - 15.00 - 18.16 - ETAP Il - Przychodzi Klient do Kosmetologa

9.06.2024 (niedziela)

-11.00-12.30  Turniej Wiedzy Kosmetologicznej — Poziom | - Etap Il - PK1
-12.30-14.00  Turniej Wiedzy Kosmetologicznej — Poziom Il - Etap 11l — PK1
-15.45-16.00  Uroczyste wregczenie nagrod — Aula

. Nagrody i wyro6znienia:
Kazdy z uczestnikdw otrzyma potwierdzenie udziatu w Turnieju. Najlepsza druzyna otrzyma
certyfikat oraz nagrode ufundowana przez sponsoréw i organizatora.
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Termin wreczenia nagrod zostanie podany komunikatem przed terminem turnieju.

8. Zgloszenie uczestnictwa:

e W Turnieju moga wzia¢ udziat dwuosobowe druzyny.
e Nalezy wypehic i przesta¢ formularz zgtoszeniowy, do ktorego link znajduje si¢ na stronie
Turnieju — zgloszenia przyjmowane sa do 15.05.2024 r.

9. Liczba druzyn biorgcych udziat w turnieju jest ograniczona do 10 dla jednego poziomu
(decyduje kolejnos¢ zgloszen). W przypadku wyczerpania miejsc organizatorzy zastrzegaja

sobie prawo zamkniecia listy uczestnikow przed 15 maja 2024 roku.

10. Oplaty:
Udzial w Turnieju jest bezplatny.

11. Kontakt do Biura Turnieju:
tel.: (32) 207 30 65

tel: 795374988
konferencja@swsm.pl

12. ZASADY UCZESTNICTWA W KONKURSIE

1) Turniej zostanie zgodnie z podanym harmonogramem.

2) W ramach kazdego z pozioméw odbeda sie trzy etapy rywalizacji.
| Etap — Pytanie to wyzwanie:

Druzyny beda odpowiada¢ na pytania z 12 kategorii. W kazdej kategorii beda do wyboru po 3
pytania za 1, 2 1 3 punkty (punkty odzwierciedlaja skalg trudnosci danego pytania). Kazda z druzyn
kolejno bedzie wybiera¢ kategori¢ 1 wskazywaé za ile punktéw wybiera pytanie, a nastgpnie
podawa¢ nr pytania od 1-3. Pytania odczytywane beda przez cztonkéw Jury, druzyna powinna
odpowiedzie¢ na zadane pytanie nie pozniej niz po uptywie 15 sekund — czas trwania konkurencji —
60 minut. Druzyna otrzymuje punkty po udzieleniu peilnej odpowiedzi na wybrane pytanie.

Przebieg konkurencji bedzie rejestrowany.
Il Etap — Przychodzi Klient do Kosmetologa:

Druzyny beda mie¢ za zadanie przeprowadzenie wywiadu z klientem i zdobycie wszystkich
niezbednych informacji, ktoére pozwolg m.in. na okreslenie problemu, z jakim przychodzi klient,
zaproponowanie zabiegu, okreslenie wskazan i1 przeciwwskazan, zaproponowanie pielegnacji
domowej. Wywiad bedzie polegal na tym, ze kazda z druzyn po kolei be¢dzie zadawaé pytania
klientowi, a liczba tych pytan bedzie ograniczona. Zadaniem druzyn bedzie umiejetne zadawanie
pytan oraz pilne stuchanie odpowiedzi, jakie udziela klient na pytania zadane przez rywali. Po
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zadaniu ostatniego pytania, kazda z grup be¢dzie miata 60 minut na przygotowanie Projektu, w

ktorym nalezy:

Wwskaza¢ problemy z ktorymi zgtosit si¢ klient,

Wymieni¢ zabiegi, jakie mozna zaproponowa¢ klientowi w odpowiedzi na zgltoszone
problemy z uwzgl¢dnieniem wystepujacych przeciwwskazan,

wybra¢ najbardziej skuteczny zabieg w redukcji wystepujacych defektow,

ppisa¢ mechanizm dzialania wybranej metody zabiegowej,

wymieni¢ przeciwwskazania do wybranej i opisanej metody,

przedstawi¢ plan zabiegowy na 5 kolejnych spotkan z klientem,

wymieni¢ zalecenie po wybranym i opisanym zabiegu,

wymieni¢ zalecenia w pielegnacji domowej,

odnies¢ si¢ do stylu zycia, wyda¢ wskazowki odnoscie zdrowia, zmiany stylu zycia, ktore

mogltyby pomoc klientowi w pielegnaciji i redukcji wystepujacych defektow.
gryoy p pielegnacy J1 WySLepujacy

Przebieg konkurencji bedzie rejestrowany.

11 Etap — Kosmetolog w akcji

Rywalizacja odbedzie si¢ w pracowni kosmetologicznej. Druzyny wykonywaé beda wskazany

przez Jury zabieg. Jedna osoba z druzyny wcieli si¢ w rolg¢ kosmetologa, a druga w role klienta.

Ocenie zostanie poddane:

przygotowanie stanowiska

zaplanowanie i przestrzeganie procedury zabiegowej

doktadno$¢ wykonania

technika wykonania, w tym precyzja ruchow

umiejetnosci organizacyjne

umiejetno$¢ omodwienia wskazan, przeciwwskazan do zabiegu oraz efektow uzyskiwanych

w danym zabiegu.

Druzyny z Poziomu I beda miaty za zadanie wykonanie zabiegu przy zastosowaniu kosmetyki

biate;.

Druzyny z Poziomu II bedg mialy za zadanie wykonanie zabiegu z uzyciem specjalistycznej
aparatury.

Czas trwania konkurencji — 90 minut.
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Dla najlepszej druzyny przewidziano atrakcyjne nagrody.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Przestanie formularza zgtoszeniowego jest jednoznaczne z akceptacjg warunkow Turnieju.
2. Organizator zastrzega sobie prawo zmiany postanowien niniejszego Regulaminu.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ odwotania konkursu bez podania przyczyn. W takim

przypadku Uczestnikom nie przystugujg zadne roszczenia z tytulu uczestnictwa w Konkursie.



